« Se séparer : effets et conséquences »
Lectures psychanalytiques a la croisée des discours actuels
Samedi 11 janvier 2025 10h-17h, Maison de I’Avocat — Grenoble

sur inscription : acfragrenoble@gmail.com

Argument

Se séparer peut concerner chacun a différents moments de la vie : rupture amoureuse, perte
d’un étre cher, un déménagement, un départ. La séparation peut réveiller des souvenirs
douloureux ou heureux, mais scande toujours le temps en marquant un avant et un apres.

Dés sa venue au monde le petit d’homme arrive dans un environnement culturel constitué¢ de
langues, de traditions, de religions, de savoirs, d’institutions qui vont le fagonner et qui ne
sont pas programmés d’avance dans I’organisme, donc non prédictibles. Ce qui se transmet et
s’acquiere dans I’interaction avec les autres nous marque.

Freud puis Lacan nous font saisir que la manifestation des besoins élémentaires prend la
dimension d’un message et d’un appel. Dans la condition humaine, il n’y a pas seulement des
objets que le sujet peut recevoir mais aussi ce qu’il peut étre pour 1’ Autre : objet de son amour
et des soins, exigences, possession. L’expérience analytique nous enseigne combien se séparer
d’un autre et de 1’objet que I’on a été pour 1’ Autre sont intimement reliés. Chaque séparation
remet en jeu ces questions primordiales, touche notre existence méme et concerne notre
inscription singuliére dans le lien social.

Actuellement 1’inclusion homogénéisante est un des maitres mots. Un forgage s’opére
d’inclure le singulier a I’'universel. La ségrégation est bien souvent I’envers de cet impératif
d’inclusion.

Cette journée d’études va nous faire entendre 1’expérience de professionnels qui ont pu
s’appuyer sur la séparation, en tant qu’elle met en jeu ce qu’il y a de plus intime pour
constituer quelques réponses a ce qui s’impose dans les institutions.



